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‘Heel interessant voor de

Gedegen cursus contrabas

Adam Ben Ezra’s
Signature Sounds

The Signature Sounds Of Adam Ben Ezra is één van de inmiddels twaalf video-
cursussen op www.discoverdoublebass.com. De website werd in 2013 opgetuigd door
de Britse bassist/docent Geoff Chalmer en voor prijzen tussen de 29 en 89 dollar krijg
je lessen en complete cursussen van inmiddels vijf vooraanstaande contrabassisten.
Gratis baslessen staan er genoeg op YouTube; waarom dan betalen? Het goede aan
deze betaalde lessen is dat je niet slechts een flard leert en een gimmick in je spel
brengt, maar dat je gewoon, gedegen, complete technieken en inzichten leert. Met
daarbij de mogelijkheid om vragen te stellen via DDB-study group op Facebook die
welgeteld 1.411 leden heeft. Voor gevorderde bassisten. Dat wel.

dam Ben Ezra kwam al eerder langs

in De Bassist. Deze bijzondere

Israélische contrabassist gaf vorig

jaar met behulp van loopers, veel
speciale slaptechnieken en (bij-)geluiden een
boeiend solo-optreden tijdens het eerste
Dutch Double Bass Festival in Den Haag.
Willen alle bassisten onder ons dat ook kun-
nen? Misschien niet allemaal, maar Adam Ben
Ezra (ABE) heeft toch, anders dan in rocka-
billy en bluegrass gebruikelijk is, interessante
en subtiele slaptechnieken in zijn spel. En we
hebben allemaal wel eens te maken met
optredens in minimale bezetting, verwacht of
onverwacht, waar je ineens als bassist voor
meer verantwoordelijk bent dan voor de
grondtonen.

Percussieve technieken

kunt de lessen versneld of vertraagd
afdraaien. Dus je kunt je bijvoorbeeld snel
door het begin heen werken als je dat al
beheerst, en bij de meer complexe ritmes -
de tumbao bijvoorbeeld - goed kunt bekijken
wat ABE nou precies doet. De opbouw is zin-
nig en - bouwt inderdaad op. Na de eerste
eenvoudige slap & pop-video's kom je al snel
op een punt waarop je je realiseert dat je
cumulatief (opbouwend, ‘gestapeld’) aan ‘t
leren bent. En vooral dat je er wat aan hebt
in je gewone begeleiding van een bossa, jazz,
funk en andere dan 4/4-maatsoorten. Tegen
die tijd zijn we bij les 33 en integreert ABE
de optelsom van de percussieve technieken
in een eigen nummer. Leuk en nuttig voor de
contrabassist die dacht dat er na rockabilly
geen ontwikkeling meer was.

kleine terts meepakt en ze demonstreert in
de klassiekers Besame Mucho en When The
Saints Go Marching In. Leuk!

Black Orpheus met een twist

De filmpjes over slaggitaar en flamencotech-
nieken zijn tamelijk basaal, maar je kunt ook
niet verwachten dat binnen een paar minu-
ten de basis van de flamencoritmes worden
uitgelegd. Vervolgens introduceert ABE nog
een paar ‘instrument-imitaties’. Ik trok mijn
wenkbrauwen even op: als ik ud, didgeridoo
of tabla wil, gebruik ik die instrumenten
toch? Mis. Zoals hij het laat zien, zijn het
simpelweg technieken die je in je spel kunt
integreren; technieken die een integraal deel
van zijn spel uitmaken, zoals hij ook demon-
streert in zijn arrangement van Black
Orpheus.
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computer en midi-pedalen. En met het feit
dat je de verleiding moet leren weerstaan
met een looper alles vol te blaffen.

100 gratis filmpjes
De cyclus sluit af met een samenvattend
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maar wat minstens zo belangrijk is: kan ABE

De vier filmpjes over ‘articulatie’ (hammer-
ons, pull-offs, slides) kun je op zich ook van

De volgende filmpjes, over effecten en wer-
ken met een loopstation, zijn waarschijnlijk

interview van Ben Ezra met de oprichter van i
DiscoverDoubleBass.com. Het geld waard? i o )
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ook nog een beetje lesgeven? Daar kunnen
we kort over zijn: ja. Hij bouwt de les goed
op en legt alles goed uit (in het Engels, ech-
ter zonder ondertiteling). De cursus, die 89
dollar kost, bestaat uit 62 videolessen van in
totaal vier uur, aangevuld met notatie. Je
koopt toegang en je kunt aan het werk. Je
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andere bassisten bekijken. Maar OK: ABE
gebruikt ze zinnig binnen de accentuering
van de noten binnen een bass hook. En ver-
derop in de training bouwt Ben Ezra hierop
verder door de technieken toe te passenin
Arabische muziek. Waarbij hij meteen de
micro- oftewel kwarttonen op de helft van de

bekend terrein voor de gearheads onder ons.

Maar contrabassisten zijn meestal geen
gearheads. En dan hebben deze filmpjes zin,
want contrabas combineren met effecten/
loops: het heeft zin, ook bij subtiele toepas-
singen. Sowieso is het nuttig om kennis te
maken met loopingtechnieken via je

Zeker! Net als trouwens een tweede training
waar ik toegang toe kreeg: The Bass Player’s
Guide To The Trio, met daarin interessante
benaderingen voor het spelen van jazz in
een (piano-) trio. Bekijk een paar van de 100
(1) gratis filmpjes op de site, en beslis! m
www.discoverdoublebass.com
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